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Pregunta 1
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Pregunta 2
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..en serio
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..en serio

Vigjaria mas
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..en serio
Vigjaria mas

Me iria a vivir a la playa
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..en serio
Vigjaria mas
Me iria a vivir a la playa

Retomaria mis hobbies
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Pregunta 1

Renunciaria manana jaja..en serio
Viajaria mas

Me iria a vivir a la playa
Retomaria mis hobbies

Haria mas voluntariados
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Pregunta 2

Pasaria mas tiempo con mis seres queridos
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Pregunta 2

Pasaria mas tiempo con mis seres queridos

Me preocuparia que mi familia este bien protegida


#

Pregunta 2

Pasaria mas tiempo con mis seres queridos
Me preocuparia que mi familia este bien protegida

Elvigje que siempre quise hacer
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Pregunta 3
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos

1 - "Ojala hubiera tenido el valor de vivir una vida fiel a
mi mismo./a, no la vida que otros esperaban de mi."
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos

2 - "Ojala no hubiera trabajado tanto."
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos

3 - "Ojala hubiera tenido el valor de expresar mis
sentimientos."
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos

4 - "Ojala hubiera mantenido el contacto con mis
amigos.”
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Bronnie Ware

Los 5 grandes arrepentimientos

5 - "Ojala me hubiera permitido ser mas feliz."
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SOCHIRA

“La vida hay que aprovecharla’.
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Nuestro libro guia

EMPO  SOCIAL - MENTAL - FISICA - FINANCIERA
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DISENAR LA VIDA DE TUS SUENOS
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Nuestro libro guia

TIEMPO - SOCIAL - MENTAL « FISICA - FINANCIERA

LOLS’ 5 ﬁ,pgg 158 - 5 tipos de riqueza
d& rl?h&lﬂ 164 - Rigueza de Tiempo

@
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UNA PODEROSA GUIA PARA 170 - Riqueza Fisica
DISENAR LA VIDA DE TUS SUENOS

Sﬂh&/&/m 172 - Riqueza Financiera

166 - Rigueza Social

168 - Rigueza Mental
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https://open.spotify.com/episode/2rL4mcrrIjQ3ibQ5DWBy7E?si=15dd72262a114dab
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https://open.spotify.com/episode/3Qh8HVuWgGtUavsCV49ynP?si=eddfb729c0874725

Riqueza de Tiempo
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cCuantas veces te quedan?
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Pilares: Tiempo

Consciencia — el tiempo es finito
Control — libertad de como gastarlo

Foco — dirigir el foco a lo que importa
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Tarea para la vida
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Tarea para la vida

31 Mayo 2020 - Contragolpe
17 Enero 2022 - Hoy se escucha

25 Junio 2022 - Nos vamos a vivir a EEUU
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Rigueza Social
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JQuien va a estar sentado en la primera
fila de tu funeral?
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Pilares: Social

Profundidad — relaciones cercanas y significativas
Amplitud — comunidad y redes mas amplias

Estatus ganado — respeto de lo construido


#

ﬁia’nﬁ% @,
( \
\ 20 nauta

Tips para mejores conversaciones

A Dimemas

d Segundo nivel

A Escuchado, Ayudado o Abrazado
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Rigueza Mental
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;Como seria un dia ideal en 10 anos?
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Pilares: Mental

Propodsito — vision alineada con decisiones
Crecimiento — mentalidad de cambio y desarrollo

Espacio — silencio y soledad para recargar y pensar
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Ejercicio: Auditoria mental

No soy bueno en esto
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Riqueza Fisica
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JVas a bailar en tu cumpleanos 80?
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Pilares: Fisica

Movimiento — cardio, fuerza, estabilidad
Nutricion — alimentos integrales y no procesados

Recuperacion — sueno y descanso
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Ejercicio

d Ponte las zapatillas
d Regladel 80%

d Zonas libres de pantallas
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Rigueza Financiera
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;Queé es suficiente?


#

C 2 nauta

Pilares: Financiera

Ingresos — estable y creciente
Gastos — inflacion del estilo de vida

Inversiones — interés compuesto
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¢Como anda Sochira?
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Riquezas de Sochira
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Tiempo Social Mental Fisica Financiera
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Lo que esconden los promedios
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Tiempo Social Mental Fisica Financiera
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Lo que esconden los promedios
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Social Mental Fisica Financiera
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Lo que esconden los promedios
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Fisica Financiera
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Como Funciona Nauta Planificacion

1. Tenemos una reunioén para ver si hace sentido una asesoria
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Como Funciona Nauta Planificacion

1. Tenemos una reunioén para ver si hace sentido una asesoria

2. Por un pago fijo, trabajamos juntos un mes para armar un plan
financiero inicial
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indice tranquilidad financiera

Mide tu salud financiera general, tomando todas tus métricas personales en su conjunto.

54%

Tranquilidad financiera

Tienes varios aspectos bajo control: tal vez ya no tienes deudas malas, o estas ahorrando algo. Pero todavia no logras
integrar todos los componentes: por ejemplo, puede faltar APV, seguros adecuados o una tasa de ahorro saludable. Es

momento de pasar del control parcial al plan completo.

Fondo de Emergencia

En alglin momento, algo va a pasar. Este fondo es tu
primera linea de defensa, y primer colchén de
seguridad.

3/20 Puntos

- 15%
Objetivo Tienes Pendiente
$31.200.000 $4.800.000 $26.400.000

Generalmente se recomienda tener entre 3 a 6 meses
de gastos basicos como fondo de emergencia. Si
tienes un trabajo estable, nadie depende de ti, y
puedes ajustar faciimente tus gastos, 3 meses esta

Tasa de Ahorro

La capacidad que tienes de ahorrar respecto de tus
ingresos mensuales.

20/20 rurios

0% 15%

33.8%

Tasa de ahorro

0%

Este es tu principal motor para avanzar en tus metas
financieras. Generar es la base, pero si gastas todo



#

indice tranquilidad financiera

Mide tu salud financiera general, tomando todas tus métricas personales en su conjunto.

54%

Tranquilidad financiera

Tienes varios aspectos bajo control: tal vez ya no tienes deudas malas, o estas ahorrando
integrar todos los componentes: por ejemplo, puede faltar APV, seguros adecuados o una {

momento de pasar del control parcial al plan completo.

Fondo de Emergencia

En alglin momento, algo va a pasar. Este fondo es tu
primera linea de defensa, y primer colchén de
seguridad.

3/20 Puntos

- 15%
Objetivo Tienes Pendiente
$31.200.000 $4.800.000 $26.400.000

Generalmente se recomienda tener entre 3 a 6 meses
de gastos basicos como fondo de emergencia. Si
tienes un trabajo estable, nadie depende de ti, y
puedes ajustar faciimente tus gastos, 3 meses esta

Tasa de Ahori

La capacidad que tienes:
ingresos mensuales.

20/20 rurios

0%

33

0%
Tasa

Este es tu principal moto|
financieras. Generar es |i

Plan Propuesto

T

83,5%

Probabilidad de

llegar tranquilo al
final de tu vida

Patrimonio

Patrimonio al momento de jubilar:

$1.894.763.829

Patrimonio al final de tu vida:

$1.474.356.368

Ingresos/Gastos
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VALORES
Familia
Aprendizaje
Propésito
Libertad
Salud

PATRIMONIO

$450M

Invertible: $420M

ASSET ALLOCATION

Renta -
® Variable S
§ Soui8 22
Fija
Activos 5
Alternatvos 7
Caja/ <
Liquidez 7
OBJETIVOS
Primera vivienda En curso
Fondo de emergencia En curso

Ahorro educacional Elena Por iniciar
Viaje familiar a Europa 2028 Por Iniciar
Afio sabdtico en 10 afios Poe Iniciar

5 TIPOS DE RIQUEZA

MONTE CARLO

92% s

Patrimenio proyectado

idad de éxito

ACCIONABL

AHORA

+ Maximizar APV (tope 600 UF)
Consolidar CAE y crédito de especializacion
Construir fondo de emergencia (6 meses)

+ Contratar seguro de vida e invalidez
Abrir ahorro educacional para Elena

ACCIONABLES FUTURO
* Fellowship en el extranjero
* Préctica propia en 10 afios
* Casa de verano en el sur

* Maratén de Santiago

* Vivir con propésito, presencia y familia
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Como Funciona Nauta Planificacion

1. Tenemos una reunioén para ver si hace sentido una asesoria

2. Por un pago fijo, trabajamos juntos un mes para armar un plan
financiero inicial

3. Invertimos juntos, nos juntamos cada 3 meses oficialmente,
resolvemos dudas y ajustamos el rumbo
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Sigamos en contacto

Correos de Planificacion

Pablo Riedemann

pabloriedemann@nauta.pro
Animales Financieros

www.nauta.pro
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